
Ich bin #SafeDriver
Ich habe mein 
Fahrzeug jederzeit 
unter Kontrolle
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Ich habe mein 
Fahrzeug  
jederzeit unter 
Kontrolle.
Die Kontrolle über sein Fahrzeug  
zu haben, bedeutet, immer in der Lage 
zu sein, alle Fahrmanöver durchführen 
zu können, Hindernissen 
auszuweichen oder in der Spur  
zu bleiben - unabhängig von  
den Verkehrsverhältnissen  
und bedingungen. 

Der Fahrer muss unter jeden 
Umständen sein Fahrzeug beherrschen 
können, um nicht sein Leben oder  
das der anderen Verkehrsteilnehmer  
zu gefährden.

In der Praxis muss man 
auf der Straße:

n Wachsam bleiben;

n  Immer in der Lage sein, alle 
notwendigen Fahrmanöver 
auszuführen;

n  Sein Verhalten auf die  
Ver kehrs- und 
Sichtverhältnisse anpassen.
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Sein Fahrzeug gut kontrollieren
bedeutet:

Bei einer Erhöhung

um 5%
der Durchschnittsgeschwindigkeit 
steigt die Zahl der tödlichen Unfälle 
um 20 %.
Quelle: OCDE

+5% +20%

Im Falle eines seitlichen Aufpralls
zweier Fahrzeuge entspricht das
Todesrisiko für die Insassen

85%
bei 65 km/h.
Quelle: WHO

1 schwerer Unfall

von 3
ist auf das Verhalten der 
anderen Verkehrsteilnehmer 
zurückzuführen. 
Quelle: TotalEnergies

1,3 Millionen  
Menschen kommen weltweit jedes  
Jahr auf der Straße zu Tode. 
Quelle: WHO

Seine Geschwindigkeit
an Umgebung und
Straßenverlauf
anzupassen und
dabei Tempolimit und
Sicherheitsabstände
zu beachten.

Den Zustand der
Fahrbahn und die
Sichtverhältnisse zu
berücksichtigen.

Seine Fahrweise  
an die
Verkehrsverhältnisse
anzupassen.
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Vor der Abfahrt ist zu überprüfen:
✔   Fahrtüchtigkeit des Fahrzeugs. 
✔   Nächster TÜV-Termin. 
✔   Vollständigkeit der Sicherheitsausrüstung. 
✔   Gültiger Führerschein für das Fahrzeug. 
✔   Vollständig absolvierte und bescheinigte  

entsprechende Schulungen.

1 schwerer Unfall

von 6  
hat ein mechanisches 
Problem als
Ursache.
Quelle: TotalEnergies

Um gute Sichtverhältnisse zu garantieren,  
ist folgendes zu prüfen:
✔   Sauberkeit der Windschutzscheibe, der Beleuchtung  

und aller Glasscheiben;
✔   Keine Sichtbehinderung durch Gegenstände in  

der Fahrerkabine, auf dem Armaturenbrett und  
der Hutablage; 

✔   Richtige Einstellung der Rückspiegel, so dass die 
toten Winkel minimiert werden; 

✔   Jede Richtungsänderung durch Blinken signalisieren.

Ich sorge für 
bessere Sicht 
am Steuer
1 verdreckte 
oder beschädigte 
Windschutz-
scheibe kann die 
Sicht um bis zu 

30%
verringern.  
 
Quelle: Unfallverhütung

Vor jeder Fahrt 
prüfe ich mein 
Fahrzeug
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Den Sicherheitsabstand zum vorausfahrenden 
Fahrzeug einhalten bedeutet:
✔   Bei Leichtfahrzeugen einen Abstand  

von mindestens 2 Sekunden einzuhalten;
✔   Bei Schwerfahrzeugen einen Abstand  

von mindestens 3 Sekunden einzuhalten;
✔   Den Fuß an der Bremse bereitzuhalten,  

wenn man sich einem Risikobereich nähert.

Ich wahre einen  
Sicherheitsabstand
Auf nasser Straße ist
der Bremsweg  

2 Mal
so lang.

Auf der Straße kann die 
Einhaltung der Sicherheits- 
abstände Leben retten!
Simon

Vor jeder Fahrt 
prüfe ich mein 
Fahrzeug
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In riskanten Fahrsituationen sollte man:
✔ Noch wachsamer sein;
✔ Seine Geschwindigkeit reduzieren;
✔  Den Sicherheitsabstand zum vorausfahrenden 

Fahrzeug vergrößern;
✔ Mindestens alle 2 Stunden eine Pause einlegen.

Bei schwierigen Verkehrs-
bedingungen passe ich  
meine Fahrweise an
3 schwere  
Unfälle

von 10 
sind auf eine  
unangemessene
Fahrweise
zurückzuführen.
Quelle: TotalEnergies

Auf der Straße gibt es folgende Risikosituationen:

Schlechter Zustand 
der Fahrbahn.

Hohes Verkehrs-
aufkommen oder 
Aktivitäten am 
Straßenrand.

Veränderte  
Sichtverhältnisse 
(Nebel, Regen, 
Schnee…).

Unangemessenes 
Verhalten der  
übrigen Verkehrs-
teilnehmer.

Bei schlechten Wetter-  
verhältnissen passe ich 
meine Geschwindigkeit an.
Ian
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Sie möchten mehr erfahren ? 
Zögern Sie nicht, die Toolbox HSE aufzurufen, um auf sämtliche 
Inhalte der « #SafeDriver »-Kampagnen zugreifen zu können.

Seine Geschwindigkeit anpassen heißt:
✔  Gesetzlich vorgeschriebene und von TotalEnergies  

für den benutzten Fahrzeugtyp festgelegte  
Geschwindigkeitsbegrenzungen einzuhalten;

✔  Den Straßenverlauf (Gefälle, Kurve, Kreisverkehr…),  
die Verkehrsverhältnisse und die Fahrzeugbeladung  
zu berücksichtigen.

Ich passe mein Tempo an  
und vermeide jede 
Geschwindigkeitsübertretung
1 schwerer Unfall

von 6  
wird durch zu hohe  
Geschwindigkeit  
verursacht.
Quelle: TotalEnergies

Sich an die Sicherheitsregeln 
halten heißt für mich, das 
Tempolimit einzuhalten.
Marylen
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TotalEnergies SE

2 place Jean-Millier
92400 Courbevoie – France

Tel.: +33 (0)1 47 44 45 46
Capital social:  
6 641 697 357,50 euros 
Registered in Nanterre, France:  
RCS 542 051 180

TotalEnergies ist ein Multi-Energie-Unternehmen, 
das weltweit Energien produziert und liefert: Erdöl und 
Biotreibstoffe, Erdgas und grüne Gase, erneuerbare 
Energien und Strom.

Unsere mehr als 100.000 Mitarbeiter setzen sich dafür 
ein, dass Energie immer erschwinglicher, sauberer, 
zuverlässiger und für die meisten zugänglich wird. 

Mit seinen Vertretungen in rund 130 Ländern bettet 
TotalEnergies nachhaltige Entwicklung in all ihren 
Dimensionen als Schwerpunkt in seine Projekte 
und Aktionen ein, um damit zum Wohlergehen der 
Bevölkerungen beizutragen.
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